Die Anwendung von RECA care:

Perfekter Sitz ohne Druckgefihl:

= Folie entfernen, Rickholfaden abwickeln

= RECA care kurz in Wasser einweichen, danach den
Tampon ausdricken

= Nach Wunsch den Tampon mit Gleitcreme bestreichen

= Tampon auf den EinfOhrstab setzen

= bequeme Position einnehmen (RUckenlage oder ein
Bein hochstellen, z.B. Stuhl oder Toilette)

= den Tampon in den Darm einfUhren, EinfUhrstab
herausziehen

Durch die optimale Passform verhindert der Analtampon unerwinschten Stuhlabgang

bis zu 24 Stunden. RECA care ist von auBen unsichtbar und geruchsbindend, also sehr

diskret, macht frei und unabhdngig.

Stuhlinkontinenz oder Freiheit?

RECA care Analtampons — Produktinformation

So sollte das Rezept aussehen:
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Hilfsmittel Nr. 15.25.17.0003/04
Verordnungszeitraum

Vertragsarztstempel

Indikation

PZN 1350877

Unterschrift des Arztes
Muster 16 (7.2008)

Unfalitag

Unfallbetrieb oder Arbeitgebernummer ‘

Wichtiger Hinweis
for die Apotheke:

Die Tampons fallen nicht
unter die Versorgung ,Auf-

saugende Inkontinenzhilfen”.

RECA care Tampons
halten zurick, statt zu
saugen! Nennen Sie der
Krankenkasse immer

die Hilfsmittelnummer:
15.25.17.0003 + 0004.

So gibt es kein Problem
mit der Kostenibernahme.

Zum Schluss: Senden Sie das Rezept zu uns, wir kimmern uns um die Abrechnung mit
der Krankenkasse. Wir liefern RECA care nach Genehmigung direkt an die Patienten

oder auf Wunsch an die Praxis. Oder wenden Sie sich an Ihre Apotheke.

Beratung: Gerne beraten wir Sie individuell und personlich Uber alles Wissenswerte rund
um den Gebrauch unserer RECA Med Tampons fir Stuhlinkontinenz und Blasenschwdiche.

RECA Med

Telefon +49 (0) 911 740 66 20
freiheit@recamed.de
www.recamed.de
Amalienstr. 70, 90763 Fiurth
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RECA care Analtampon
schenkt viele Stunden Sicherheit

Beschreibung:

Stuhlinkontinenz kann Jeden treffen. So kann die Entleerung des Darmes zum Beispiel
durch Beckenbodenschwdche, Operationen oder Nervenschdden gestort sein.

RECA care Analtampon ist die perfekte Alternative zu herkémmlichen Hilfsmitteln. Der
Tampon ersetzt die Funktion des inneren SchlieBmuskels und sorgt so fir Sicherheit
und Freiheit in jeder Lebenslage. Individuelle Formen und GréBen sorgen fir optimale
Korperpassform. RECA care ist geruchsbindend und von auBen nicht sichtbar — man
sieht nichts, man riecht nichts!

= Klein und handlich

= Perfekter Sitz

= Sicherheit bis zu 24 Stunden

= Optimal vertrdglich

= 7 unterschiedliche Formen
und GroB3en

Probieren gefdllig?

Zur Anpassung der richtigen GréBe gibt es das RECA care Testset mit 15 unterschied-
lichen Tampons und einem EinfOhrstab. Erprobt wird entweder unter drztlicher Anleitung
oder in Ruhe zuhause. Schon das Testset kann verordnet werden und die Krankenkasse
Ubernimmt die Kosten. Wenn die richtige GréBe gefunden ist, kénnen Sie zwischen
Packungen mit 50 oder 100 Stick wdhlen.

Kosten

RECA care ist als Hilfsmittel bei den Krankenkassen registriert. Die Kosten werden,
bis auf eine Zuzahlung von maximal 10 € monatlich, von der Kasse getragen. So ist
RECA care oft gunstiger als Windeln oder Einlagen.

Der Umwelt zuliebe!

Zitat Roland P, 54: ,Statt einem durchschnittlichen Monatsbedarf von ca. 100 Windeln verwende ich jetzt
nur noch ca. 30 handliche Tampons”. Platz sparen und die Umwelt schonen.

RECA care Analtampon
macht frei und unabhdngig

Indikationen

= Unterstitzung fUr Sphinkertraining
= zentralnervose Stérungen

= Querschnittsldhmung

= Schlaganfall, MS, Diabetes

= Meningomyelozele (spina bifida)

= Dekubitus oder Dekubitusprophylaxe
= Morbus Crohn, Colitis Ulcerosa

= Operations- oder Strahlungsschdden
= permanente SchlieBmuskelschwdche

Das Testset

PZN 1350877
Inhalt  je 3 StUck 20/3, je 2 Stuck 20/4, 40/24, 40/30, 40/35, 44/24, 44/35
je 1Stick EinfUhrstab Art.-Nr. 30/1

Produktinformation

Art.-Nr. 20/3 20/4 30/1

@/ Lange mm 25/52 35/60 25/M5

Art.-Nr. 40/24  40/30  40/35  44/24 44/35
@ / Lange mm 23/45 28/50 33/55 23/45 33/56

Material: PVA Schaumstoff; Fdden: Baumwolle/Kunststoff;
PackungsgréBen: 50 oder 100 Stiick; Hilfsmittel-Nr.: 15.25.17.0003 + 0004 C€ 1275



